Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 10.08.2026, poniedziatek

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWI‘S‘(%

Sl

N
070000

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Koteczka owsiane z miodem na mleku w proszku 250,00 | Mieko i produkty pochodne
Ser topiony 35,00 | Mleko i produkty pochodne
Wedina 209 75032 sawieraaee gloton
Ogorek Swiezy 20g
satata zielona 5g
Masto extra 15g| Mleko i produkty pochodne
Chleb wieloziarnisty 30g | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Zalewajka z ziemniakami 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
schab w sosie pieczeniowym 90,00 | Zboza zawierajgce gluten
Suréwka z kapusty czerwonej 100,00
Kasza peczak na sypko 160,00
Napar z herbaty owocowej 250,00
kolacja porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Zapiekanka /pizza/ z pieczarka 150,00 l\S/Icl)T:(i) ;)fgggt:?;ggﬁgg:g’e’
Zboza zawierajgce gluten
Wedina 209 75032 sawioraiaoe gluten
satata zielona 59
Masto extra 10g | Mleko i produkty pochodne
Chleb wieloziarnisty 30g | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Dodatki dla dzieci Gérka
Il $niadanie porcja alergeny
’ Kisiel owocowy 130g
podwieczorek porcja alergeny
’ morela 1509
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Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 10.08.2026, poniedziatek

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
kcal g g g g g g g
2769 104,23 104,07 40,32 380,11 30,3 4,2
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 10:57




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 11.08.2026, wtorek

%‘\-““UWI‘S‘fa

Sl

N
070000

SXs
)

Dieta podstawowa - dzieci

sniadanie

porcja alergeny

Ptatki owsiane na mleku w proszku

Mileko i produkty
250ml | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten

Twarozek 40g| Mleko i produkty pochodne
weains A iy
Papryka swieza 20g
dzem 20g
Masto extra 15g| Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g

CHLEB MIESZANY

50g | Zboza zawierajgce gluten

Chleb wieloziarnisty

30g| Zboza zawierajgce gluten

Kawa Inka na mleku

250ml| Mleko i produkty pochodne

Herbata z cytryng - dzieci

250,00

obiad

porcja alergeny

Zupa ogérkowa z ziemniakami

Selery i produkty
300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten

Kotlet a'la gotgbek

Jajka i produkty pochodne,

90,00 Zboza zawierajgce gluten

Marchew zasmazana z groszkiem

100,00 | Zboza zawierajgce gluten

Ziemniaki z koperkiem 180g
Kompot owocowy -porzeczka 250,00
kolacja porcja alergeny
. Soja i produkty pochodne,
Wedlina 50g Zboza zawierajgce gluten
Pomidor 20g
satata zielona 5g

Masto extra

15g| Mleko i produkty pochodne

CHLEB MIESZANY

50g| Zboza zawierajgce gluten

Chleb wieloziarnisty

30g| Zboza zawierajgce gluten

Herbata z cytryng - dzieci

250,00

12
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Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

. R0W/e

Jadtospis )

Na dzien: 11.08.2026, wtorek =
7 5\5
0. a0

Dodatki dla dzieci Gorka

Il $niadanie porcja alergeny
JOGURT PITNY 250,00
podwieczorek porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Ciasto drozdzowe z rabarbaremi 80,00 | Mleko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Blonnik Saéd
kcal g g 9 g g 9 9
2729 95 87,54 35,08 410,33 32,39 3,5
”””” Kierownik zywienia - Szefkuchni

2/2 07.08.2026 10:58




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spétka Akcyjna Jadlospis

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1 Na dzien: 12082026, Sroda

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Dieta podstawowa - dzieci

Sniadanie porcja

%‘\-““UWI‘S‘fa

Sl

N
070000

SXs
)

alergeny

Cini-minis na mleku w proszku

250,00

Mileko i produkty pochodne

ser zotty szwajcarski

30g

Mileko i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne,

Wedlina 209 Zboza zawierajgce gluten
Rzodkiewka 20g

Masto extra 15g | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g

CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten

Chleb wieloziarnisty

30g

Zboza zawierajgce gluten

Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Zupa pomidorowa z makaronem 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Udziec z kurczka pieczony 100,00
Kalafior z wody 10,00 | Zboza zawierajgce gluten
Ziemniaki z koperkiem 1809
Kompot owocowy - jabtka 250,00
kolacja porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Nalesniki z serem 230,00 | Mleko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Mus truskawkowy 90,00
weains A iy
Masto extra 10g | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
Chleb wieloziarnisty 30g | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
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07.08.2026 11:00




Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 12.08.2026, $roda

Dodatki dla dzieci Gorka

Il $niadanie porcja alergeny
Mileko i produkty
. . pochodne, Soja i produkty
Butka z serem i wedling 60,00 pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
podwieczorek porcja alergeny
arbuz 150,00
Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btlonnik Séd
kcal g g 9 g g 9 g
3296 130,3 123,17 50,98 429,82 26,58 3,77
”””” Kierownik zywienia - Szefkuchni
2/2

07.08.2026 11:00




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

Jadtospis

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1 Na dzien: 13082026, czwartek

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWI‘S‘(%

Sl

N
070000

SXs

Sniadanie porcja alergeny
Mileko i produkty
Kasza manna na mleku 250,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Pasztet z indyka pieczony 40g Zst')cg;; gg\ﬂ:g’azzcnggﬁ
Jajko gotowane 50g | Jajka i produkty pochodne
Ogorek swiezy 20g
Masto extra 15g| Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30g| Zboza zawierajgce gluten
Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Barszcz czerwony z ziemniakami. 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Bitki wieprzowe duszone w sosie pieczeniowym 90,00 | Zboza zawierajgce gluten
Mleko i produkty
Suréwka z warzyw mieszanych 100,00 | pochodne, Selery i
produkty pochodne
Ziemniaki z koperkiem 160,00
napoj z soku owocowego 250,00
kolacja porcja alergeny
Wedina 509 | 75032 sawieralace gluton
Kalarepa 20g
Masto extra 15g| Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
Chleb wieloziarnisty 30g| Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Dodatki dla dzieci Gérka
Il $niadanie porcja alergeny
jogurt owocowy /150g./ 150g| Mleko i produkty pochodne
podwieczorek porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Rogalik drozdzowy z marmoladg 80,00 | Mleko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
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07.08.2026 11:01




Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 13.08.2026, czwartek

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
2722 102,55 88,82 37,41 394,46 28,41 3,51
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:01




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 14.08.2026, pigtek

Dieta podstawowa - dzieci

%\QWWI&‘(%

Sl

N
070000

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Ptatki kukurydziane na mleku 250,00 | Mleko i produkty pochodne
Twarozek 40g | Mleko i produkty pochodne
Wedina 20,00 750%2 Sawieralace gloton
Papryka swieza 20g
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
Chleb wieloziarnisty 30g| Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Zupa koperkowa z ryzem 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Jajka i produkty pochodne,
Dorsz po parysku 100,00 | Ryby i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Kapusta zasmazana 100,00| Zboza zawierajgce gluten
Frytki z pieca 120,00
Kompot owocowy 250ml
kolacja porcja alergeny
Kietbasa z rusztu 100,00
rolada ustrzycka 20g| Mleko i produkty pochodne
Masto extra 10g| Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
Chleb wieloziarnisty 30g| Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Ketchup 20g
Dodatki dla dzieci Gérka
Il $niadanie porcja alergeny
Mieko i produkty
Butka z serem i wedling 60,00 Sggﬂggg:: ggf)e;;produkty
zawierajgce gluten
podwieczorek porcja alergeny
GRUSZKI 150,00
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Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 14.08.2026, pigtek

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
2565 98,12 121,31 45,42 284,99 25,38 4,66
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:02




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 15.08.2026, sobota

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWIS(%

Sl

N
070000

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Pomidor 20g
Wedlina 30,00 SOJe_;\ i proqukty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
Chleb wieloziarnisty 30g | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Zupa grochowa z ziemniakami 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Jajka i produkty pochodne,
S : Selery i produkty
Kulki miesne w sosie koperkowym 80,00 pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Kasza jeczmienna na sypko 160,00 | Zboza zawierajgce gluten
Brokuty 100,00
Kompot owocowy -porzeczka 250,00
kolacja porcja alergeny
. Jajka i produkty pochodne,
Satatka jarzynowa 130,00 Selery i produkty pochodne
. Soja i produkty pochodne,
Wedlina 40,00 Zboza zawierajgce gluten
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Dodatki dla dzieci Gérka
Il Sniadanie porcja alergeny
’ MUS OWOCOWY TYMBARK 120G 120,00
podwieczorek porcja alergeny
’ morela 150,00
enrl{;:t?(i(z:n a Biatka Thluszcze r"l' ;:;zgf:z Weglowodany | w tym cukry Btonnik Saéd
kcal 9 9 9 g 9 9 g
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Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 15.08.2026, sobota

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
2294 77,8 85,79 39,5 314,08 34,97 3,5
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:03




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 16.08.2026, niedziela

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWI‘S‘(%

Sl

N
%0 pa00

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Jajecznica z szynkg i szczypiorkiem 60,00 | Soja i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
. Soja i produkty pochodne,
Wedlina 30g Zboza zawierajgce gluten
Rzodkiewka 20,00
Masto extra 15g | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten
Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Ros6t z kury z makaronem czanieckim 300,00 Selery | produkt_y
pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
. Jajka i produkty pochodne,
Kotlet schabowy panierowany 90,00 Zboza zawierajace gluten
Mizeria 100,00 | Mleko i produkty pochodne
Ziemniaki z koperkiem 160,00
Kompot truskawkowy 250,00
kolacja porcja alergeny
. Soja i produkty pochodne,
Wedlina 50g Zboza zawierajgce gluten
Papryka swieza 20g
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Dodatki dla dzieci Gérka
Il $niadanie porcja alergeny
Jabtko deserowe 150,00
podwieczorek porcja alergeny
Ciasto z rabarbarem i kruszonkg 80,00 Jajk_a ! progjukt_y pochodne,
Zboza zawierajgce gluten

12

07.08.2026 11:06




Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 16.08.2026, niedziela

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
2484 92,87 97,21 34 321,81 23,64 3,34
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:06




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1
28-100 Busko Zdroj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 17.08.2026, poniedziatek

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWIS(%

Sl

N
070000

SXs

Sniadanie porcja alergeny
Mileko i produkty
Kulki czekoladowe na mleku w proszku 250,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
serek homogenizowany 150,00 | Mleko i produkty pochodne
Wedina 209 75032 saweraes gloton
Ogorek swiezy 20g
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Kawa Inka na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
Selery i produkty
Kapusniak z ziemniakami 500,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Jajka i produkty pochodne,
Pierogi z serem 250,00 | Mleko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Kompot owocowy 250ml
kolacja porcja alergeny
Ryz zapiekany z jabtkiem 250,00 | Mieko i produkty pochodne
Wedina 20,00 | 700 Sawiorapaoe gluten.
Masto extra 10,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Dodatki dla dzieci Gérka
Il Sniadanie porcja alergeny
’ Deser brzoskwiniowo-bananowy 150,00 | Mleko i produkty pochodne ‘
podwieczorek porcja alergeny
| MELON 150,00 |
enrl{;:t?(s;:(z:n a Biatka Tluszcze r"l' ;:;zgf:z Weglowodany | w tym cukry Blonnik Sad
kcal 9 9 9 g 9 9 g
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07.08.2026 11:08




Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 17.08.2026, poniedziatek

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
2750 111,57 86,54 46,72 483,52 26,7 3,2
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:08




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spétka Akcyjna Jadlospis

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1 Na dzien: 18082026, wtorek

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Dieta podstawowa - dzieci

%‘\-““UWI‘S‘fa

Sl

N
070000

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Kasza jaglana na mleku w proszku 1,00 | Mleko i produkty pochodne
Twarozek 40g | Mleko i produkty pochodne
Wedina 20,00 750%2 Sawieralace gloton
Pomidor 20,00
dzem 20,00
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Kakao naturalne na mleku 250ml| Mleko i produkty pochodne
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
obiad porcja alergeny
] Selery i produkty
Zurek z ziemniakami 300,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Mieko i produkty
Kurczak w sosie szpinakowym 100,00 | pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
Suréwka z marchwi i pora 100,00 '\‘j”agﬁ ii E:ggﬂﬁi ggzagg?]ee’
Makaron 160,00
Kompot owocowy -porzeczka 250,00
kolacja porcja alergeny
Wedina 50,00 74072 bamieraiace glien
Kalarepa 20,00
Masto extra 15,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten
Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00

12

07.08.2026 11:11




Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

Jadtospis
Na dzien: 18.08.2026, wtorek

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Dodatki dla dzieci Gorka

Il $niadanie porcja alergeny
nektarynka 150,00
podwieczorek porcja alergeny
Jajka i produkty pochodne,
Piernik 80,00 | Mleko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten
Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Blonnik Saéd
keal g g 9 g g 9 g
2778 102,47 105,99 43,23 380,1 26,16 3,7
”””” Kierownik zywienia - Szefkuchni
2/2 07.08.2026 11:11




Uzdrowisko Busko - Zdréj Spétka Akcyjna Jadlospis

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1 Na dzien: 19082026, Sroda

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Dieta podstawowa - dzieci

%\Q\\UWI‘S‘(%

Sl

N
070000

SXs
)

Sniadanie porcja alergeny
Koteczka owsiane z miodem na mleku w proszku 250,00 | Mieko i produkty pochodne
Ser zotity 30g| Mleko i produkty pochodne
kabanos drobiowy 60g Soja i produkty pochodne,

Zboza zawierajgce gluten

Rzodkiewka 20g

Masto extra 15g | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5g

CHLEB MIESZANY 50g| Zboza zawierajgce gluten

Chleb wieloziarnisty

30g

Zboza zawierajgce gluten

Kakao naturalne na mleku

250ml

Mleko i produkty pochodne

Herbata z cytryng - dzieci

250,00

obiad porcja

alergeny

Zupa brokutowa z ziemniakami

300,00

Selery i produkty
pochodne, Zboza
zawierajgce gluten

Kotlet mielony wieprzowy

90,00

Jajka i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten

Buraczki zasmazane 100,00| Zboza zawierajgce gluten
Ziemniaki z koperkiem 160,00
Kompot owocowy - jabtka 250,00

kolacja porcja alergeny

Pyzy drozdzowe na parze

80,00

Jajka i produkty pochodne,
Mieko i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten

Wedlina

20,00

Soja i produkty pochodne,
Zboza zawierajgce gluten

Masto extra 10,00 | Mleko i produkty pochodne
satata zielona 5,00
CHLEB MIESZANY 50,00 | Zboza zawierajgce gluten

Chleb wieloziarnisty 30,00 | Zboza zawierajgce gluten
Herbata z cytryng - dzieci 250,00
Dodatki dla dzieci Gérka
Il $niadanie porcja alergeny
Mieko i produkty
. . pochodne, Soja i produkty
Butka z serem i wedling 60,00 pochodne, Zboza
zawierajgce gluten
podwieczorek porcja alergeny
JOGURT PITNY 250,00
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Uzdrowisko Busko - Zdroéj Spotka Akcyjna

ul. Gen. F. Rzewuskiego 1

28-100 Busko Zdrgj
NIP: 655-000-02-38

Jadtospis
Na dzien: 19.08.2026, $roda

Wartos¢ . Tluszcze . .
energetyczna Biatka Tluszcze nasycone Weglowodany | w tym cukry Btonnik Séd
keal 9 9 9 9 9 9 9
3127 112,32 119,82 48,54 437,86 29,22 41
Kierownik zywienia Szef kuchni
2/2 07.08.2026 11:13




